
 

 

Klinik-Koffer: 
 

Für den Kreißsaal: 
 

Diese Sachen bitte oben in den Koffer packen, da sie zuerst gebraucht werden: 
             

            Mutterpass 
      Stammbuch oder eigene Geburtsurkunde und Personalausweis 

Krankenversicherungskarte 
Bequeme Hausschuhe (rutschfest) 
Bequeme Kleidung  (Jogginghose, T-Shirt...) 
Langes T-Shirt 
Schlafanzug, Wechselwäsche 
Warme Socken 
Evtl. enges T-Shirt für die Badewanne 
Traubenzucker, ggf. Lieblingsgetränk,  
Musik (CD, iPod, MP3-Player mit USB-Kabel) 
Fotoapparat 
Lippenpflege 
Kleine Verpflegung für den Partner 

 

Für die Station: 
 

Diese Sachen bitte unten in den Koffer packen: 
 

weitere Schlafanzüge oder was sonst bequem für Sie ist 
Handtücher 
Bademantel 
Waschutensilien, Kosmetiksachen, Föhn 

      Kleingeld für Getränkeautomat oder Telefonkarte 
Wichtige persönliche Telefonnummern 
Still-BH, evtl. Stilleinlagen aus Baumwolle oder Wolle/Seide 
Sie brauchen keine Binden mitzubringen 

 

Für den Heimweg: 
 

Zuhause bereitstellen, kann der Papa zum Abholen mitbringen: 
 

Body, Hemdchen, Jäckchen, Strumpfhose, Strampler, Söckchen, Mütze, Jacke  
Je nach Witterung: Schneeanzug, Wärmflasche/Kirschkernkissen 
Wolldecke, Autositz 
 

Bitte denken Sie daran im Krankenhaus anzurufen, bevor Sie losfahren! 
 

Entbindungsstation :      0821/6004-128 
Wochenstation (24 Stunden erreichbar)  0821/6004-110 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 

 


